
EEN NIEUWE DIMENSIE
IN ONDERWIJS

DE BESTE LEERPRAKTIJK VOOR GenZ



WELKOM BIJ
INCREDIBLE FUTURE
Klaar met de middelbare school, yes!
Tijd om even op die pauzeknop te drukken en op reis te gaan.
Een tussenjaar als voorbereiding op de rest van je leven.
Zelf ontdekken en ervaren wat je leuk vindt, waar je interesses liggen,
wat jouw dromen zijn en een manier ontdekken hoe die dromen aansluiten
bij alles wat de wereld aan mogelijkheden biedt!

Wij zijn Claudia Harleman, de oprichter & Jan Stans, de programma-maker. 
“Onze visie is om Generatie Z te inspireren en te begeleiden naar een levenslange reis van persoonlijke groei,
veerkracht en vindingrijkheid. Wij streven ernaar om deze generatie te voorzien van de nodige levensvaardigheden, 
emotionele intelligentie en energie, zodat zij vol vertrouwen en met compassie naar een veelbelovende toekomst
kunnen stappen. Ons doel is om een generatie te vormen die niet alleen in staat is om obstakels te overwinnen,
maar die ook de wereld om hen heen positief kan beïnvloeden, zodat een buitengewone toekomst voor henzelf en
de volgende generaties mogelijk wordt.”

Claudia Harleman Jan Stans



EEN TUSSENJAAR ALS VOORBEREIDING 
OP DE REST VAN JE LEVEN!
Een Incredible Future, waar we allemaal naar streven! Een gelukkig leven, een liefdevol leven, een gezond leven,
goede vooruitzichten, een mooie toekomst, ook voor toekomstige generaties. Als mens zijn we altijd op zoek naar
betekenis, we willen graag zinvol zijn, waarde toevoegen, creëren, inspireren en we werken graag naar een doel toe. 

We weten niet alles van tevoren, gelukkig maar! Wat zouden we gaan doen als we alles al weten?
Het is dus heel normaal dat je kind nog geen richting heeft bepaald en het nog niet zo goed weet. In het ‘niet weten’ zit 
ook iets moois, het maakt je nieuwsgierig als je op onderzoek uitgaat. 

Een tussenjaar, waarom?
Een jaar van zelfonderzoek is altijd zinvol. In werkelijkheid kan je het zien als een
brugjaar voor je kind waarin je kind de basis neemt die is gelegd vanuit huis en school 
en deze gebruikt als springplank naar wat hem of haar zal vormen tot
de persoon die ze graag willen zijn.

Een ontdekkingsreis waar ze zelf gaan ontdekken en ervaren wat ze leuk vinden, waar 
hun interesses liggen, wat hun dromen zijn en vervolgens een manierontdekken hoe 
die dromen aansluiten bij alles wat de wereld aan mogelijkheden biedt! 

Geloven dat je iets kan is de sleutel tot elke taak die je op je neemt. Het is belangrijk 
dat kinderen de tijd nemen, of nog beter gezegd, dat de tijd hen gegund is om hun
eigen persoonlijke passie te ontwikkelen, een missie voor het leven!

We hebben allemaal iets te bieden dat geldt ook voor je kind en pas op het moment 
dat zij dat beseffen gaan ze wat doen.



INCREDIBLE FUTURE 
PROGRAMM

The Matrix 6 weken

The Duotox  5 weken

The Vortex  4 weken

U.R.NXT 4 weken

1

2

3

4

FASES

We beginnen de eerste weken met het verkennen van het eiland, van de groep,
van de begeleiders en van de eilandregels. Aan elkaar wennen en acclimatiseren.
GenZ gaat even op de pauzeknop en doet afstand van school, maar we gaan zeker 
niet stil zitten. In deze fase leren ze zichzelf echt kennen, dat scheelt veel gedoe in 
de rest van hun leven.

Waarde
Wanneer een mens op jonge leeftijd leert hoe zijn of haar of hun ego werkt, dan is 
de kans een factor 10 groter dat het leven van zo’n mens vreedzamer verloopt en 
gelukkiger is, dan zonder die kennis. Wanneer we de juiste richting geven aan hun 
talenten, dan krijgen ze een kracht (de combinatie van veerkracht en weerbaarheid) 
die verder gaat dan we kunnen bedenken.de rest van hun leven.

Leerdoelen van The Matrix
1. Leer je eigen ego kennen en beheersen.
2. Verhogen van je intelligentie.
3. Belemmerende overtuigingen opheffen of beter: ombuigen naar powerrrrr.
4. Eigen ambities ontdekken en ze onder woorden brengen.
5. Ontwikkelen van veerkracht en weerbaarheid.

THE MATRIX



Het opbouwen van relaties en samenwerken staan in deze fase centraal, want twee weten 
meer dan één. Zo’n zinnetje is een aanwijzing van het waardevolste dat we hebben: elkaar! 
GenZ maakt ook een verbinding met de lokale gemeenschap om betrokkenheid te creëren. 
Dat betekent dat ze vooral veel gaan samenwerken met hun eigen lokale buddy.

Waarde
Wanneer een mens op jonge leeftijd leert welke exclusieve waarden hij of zij of hen 
bijdraagt aan een samenwerking, dan is zo’n mens verzekerd van een levenslange 
eigenwaarde die ten dienste staat van de anderen. 

Leerdoelen van The DuoTox
1. Experimenteren met verschillende ideeën.
2. Collectieve ontplooiing verdrievoudigt: 1 + 1 = 3.
3. Eén mooie actie tegelijk, collectieve kracht vooruit!
4. Betrokkenheid creëren met je lokale buddy.
5. Ontdek jouw belangrijkste waarden (bijv: vriendelijkheid, gelijkwaardigheid
    verdraagzaamheid, eerlijkheid, respect, rechtvaardigheid, liefde, vrijheid, vrede en veiligheid)
6. Pay it Forward.

THE DUOTOX
Een geheimpje: als ouders wisten jullie het natuurlijk al langer, maar toch niet
helemaal precies: elke intense gedachte manifesteert zich in de realiteit. 

Waarde
Wanneer een mens op jonge leeftijd leert hoe zijn of haar of hun leven door goede 
plannen manifesteert, is de mate van creatieve intelligentie eindeloos groot. 

Leerdoelen van The Vortex
1. Je diepste ambities in kaart brengen.
2. Hoe je deze kunt bereiken door je eigen mindset.
3. Jouw inner-voice als kompas.
4. Anderen in je plan betrekken door synergie.
5. Incredible Future, what IF?

THE VORTEX 



Veel deelnemers houden gedurende hun verblijf een dagboek bij (papier, vlog e.d.) en daarvan 
maken ze aan het eind van de stage een verslag aan de begeleiders en kijken ze samen terug 
op hun ervaringen. In de laatste 4 weken van Incredible Future Programm kijkt GenZ vooral 
naar hun grootste stappen en naar hun beste leereffecten.

Waarde
Wanneer een mens reflecteert op zijn of haar of hun geschiedenis dan zijn
de lessen daaruit de inspiratie en het kompas voor volgende generaties. 

Leerdoelen van U.R.NXT
1. Mijn lessen voor onze toekomst.
2. Lieve ouders, … De Brief.
3. Een zachte landing in NL.
4. Jouw nieuwe gebruiksaanwijzing vertalen naar je familie, vrienden en anderen.
5. Follow up van Incredible Future program in NL.

U.R.NXT

ONDERZOEKEN VAN JEZELF
DOOR DE LENS VAN
EEN ANDERE OMGEVING.



PROGRAMMA

Introductie voor GenZ
1 Uitleg Incredible Future Programm: wat gaan we allemaal doen?
2 Wonen, leven, leren en werken op Curaçao: in de komende maanden (mind your buddy)

WEEK

01
Ontdekkingen van jezelf
7 Manifesteren & ‘LIFE’
8 Jouw manifestaties en je echte leven.

WEEK

04

Matrix, ontdekkingen van jezelf
3 Het Ego, onze interne beschermer.
4 Jouw Ego, je grote vriend of niet.

WEEK

02
Ontdekkingen van jezelf
9 Wijsheid en Intuïtie.
10 Jouw wijsheid en intuïtie in combinatie met universele informatie (tarot).

WEEK

05

Ontdekkingen van jezelf
5 Het Hart, pomp of de echte ik?
6 Jouw Hart, wie je al (echt), of aan te worden bent.

WEEK

03
Ontdekkingen van jezelf
11 Focus op balans van wijsheid en intuïtie.
12 Jouw focus op ‘LIFE’ & incredible future in combinatie met universele informatie.

WEEK

06



Duotox, de kansen van samenwerken
13 Elkaar zien, jij en ik (volgens Martin Buber / Arbinger Institute)
14 Opdracht om samen te werken (intro Buddies van lokale GenZ)

WEEK

07
Vortex, duurzame plannen voor Incredible Future 
23 Zo maken we samen goede plannen voor onze Incredible Future.
24 De tips die Danny geeft over duurzaam samenwerken.

WEEK

12
De kansen van samenwerken
15 Weerbaarheid en veerkracht volgens Incredible Future Programm.
16 Jouw weerbaarheid en veerkracht, les in kongfu.

WEEK

08 Vortex, duurzame plannen voor Incredible Future 
25 Zo lever je een geweldige bijdrage aan de plannen en de uitvoering.
26 Do’s & Dont’s in teamverbanden en samenwerkingen.

WEEK

13
De kansen van samenwerken
17 Over de streep (methode om de gelijkwaardigheid te ontdekken).
18 Op pad met je buddy (escape room op het eiland).

WEEK

09
Duurzame plannen voor Incredible Future (gastspreker)
27 Jandino’s verhaal en hoe dat reflecteert op de toekomstplannen van GenZ.
28 Jouw verhaal en hoe dat je toekomst bepaalt (over narratief of personal storytelling).

WEEK

14De kansen van samenwerken
19 Film kijken (how to have sex) en discussie over consent/jouw eigen grenzen in relatie.
20 Jouw persoonlijke integriteit en hoe je die bewaakt, beschermt en reinigt na een foute keuze.

WEEK

10
De kansen van samenwerken
21 Principes voor een betere wereld & the money game.
22 Jouw eigen principes voor een betere wereld en hoe je die kenbaar maakt aan anderen.

WEEK

11
Duurzame plannen voor Incredible Future (gastspreker)
29 Je eigen stem leren kennen & laten horen in het heden.
30 Jouw afstemming op onze Incredible Future.

WEEK

15



Voorbereiden op ‘thuis’ 
31 Familieopstellingen / ouders erbij / Jan apart met overige deelnemers en ouders.
32 Familieopstellingen / ouders erbij / Jan apart met overige deelnemers en ouders.

WEEK

16
Voorbereiden op ‘thuis’  
33 Familieopstellingen / ouders erbij / Jan apart met overige deelnemers en ouders.
34 Familieopstellingen / ouders erbij / Jan apart met overige deelnemers en ouders.

WEEK

17
Voorbereiden op ‘thuis’ 
35 Brief aan jezelf voor over 10 jaar /begin maken van de positieve feedback aan elkaar.
36 Brief aan je ouders over 2 weken / begin maken van de positieve feedback aan elkaar. 

WEEK

18
Big Bang van Incredible Future
37 We sluiten samen af met liefdevolle woorden, gebaren en blijven samen als netwerk.
38 Deelname aan: Pay it forward community van Incredible Future. Going Home!

WEEK

19

WAAROM EEN SAMENWERKING
MET INCREDIBLE FUTURE
VAN WAARDE IS VOOR U

Persoonlijke Ontwikkeling
Onze programma’s zijn ontworpen om uw kind te begeleiden bij het ontwikkelen van
veerkracht, zelfvertrouwen en levensvaardigheden die essentieel zijn voor hun toekomstige 
succes en geluk.

1

Inspiratie en Empowerment
Door deel te nemen aan Incredible Future zal uw kind worden geïnspireerd om hun passies
te ontdekken, doelen te stellen en te groeien als sterke individuen met een duidelijke visie 
voor de toekomst. Zij gaan ontdekken hoe hun dromen kunnen aansluiten bij alles wat
de wereld aan mogelijkheden te bieden heeft. 

2



IMPACT VOOR U
EN UW KIND

Een brede unieke ervaringen
Deelnemen aan Het Incredible Future programma zal de horizon van uw kind verbreden,
hen blootstellen aan nieuwe ervaringen en hen helpen zichzelf op een dieper niveau
te leren kennen.

1

Voorbereiding op de Toekomst
Door deel te nemen aan ons programma, zal uw kind worden voorbereid op de uitdagingen en 
kansen die hen te wachten staan in een hyper verbonden snel veranderende wereld.

2

Persoonlijke Ontplooiing
Incredible Future legt de nadruk op persoonlijke groei, 
zelfontdekking en het ontwikkelen van vaardigheden 
die uw kind nodig hebben om succesvol te zijn in hun 
toekomstige carrière en leven. Door deelname aan 
ons programma zal uw kind aandacht krijgen voor 
fysieke en mentale gezondheid, motivatie en energie 
cultiveren, emotionele intelligentie ontwikkelen,
levensvaardigheden verwerven en bewustzijn en 
compassie opbouwen.

Zelfvertrouwen en Zelfbewustzijn
Door interactieve en stimulerende activiteiten zal uw 
kind hun zelfvertrouwen vergroten, hun zelfbewustzijn 
ontwikkelen en krachtige leiders worden, regie over 
hun eigen leven. Sport en voeding vormen de
hoekstenen van ons programma, waarbij een gezonde 
geest en lichaam centraal staan. Door een holistische 
benadering willen wij deelnemers voorzien van
instrumenten om met kracht en veerkracht in het leven 
te staan. 

1

2



KOSTEN & START
Retourtickets NL Curaçao KLM  

Wonen 19 weken x 7 dagen x € 50                 

Eten 19 weken x 5 dagen x € 40                

38 Workshops x € 200*          

Excursies en events op Curaçao   

Sportprogramma 19 weken   

Verzekeringen & 3 auto’s          

Locatie workshops 19 weken x 2 dagen  

Totaal

€    980,-

€    6.650,-

€    3.800,-

€    7.600,-

€    2.170,-

€    2.500,-

€    500,-

€    800,-

€    25.000,-

CONTACT
Plan een vrijblijvend kennismakingsgesprek in met Claudia en Jan (persoonlijk of online) 
om te zien of uw kind kan meedoen aan Incredible Future Programm.
We begeleiden maximaal 48 GenZ deelnemers per half jaar. 

Bekijk s.v.p. ook de algemene voorwaarden en de FAQ op onze website. 

claudia@incrediblefurure.nl 

Claudia +31 6 295 500 82

Jan +31 6 557 361 37

www.incrediblefuture.nl




